
                                                                                         
                             

 

 

Примерная циклограмма НОД в МАДОУ д/с №121 города Тюмени в 2020-2021 уч.г. (2 корпус) 

 

Д
е
н
ь 
н
е
д
е
л
и 

2 мл.гр. 

«Ладушки» 

2 мл.гр. 

«Малышок» 

Средняя 

группа  

«Солнышко» 

Старшая 

группа 

«Ромашка» 

Старшая 

группа 

«Одуванчики» 

Подготовите

льная 

группа  

«Сказка» 

Подготовите

льная 

группа  

«Бабочки» 

Подготовите

льная 

группа  

«Ребята-

шустрята» 

Средняя 

группа 

«Колокольч

ик» 

Старшая 

группа  

«Улыбка» 

Средняя 

группа 

«Любознайк

и» 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

09.00-9.15 

Физ-ра 

 

Коммуни

кация 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

) 

Коммуника

ция 

 

Чт.Худ. 

Литер 

Худ.тв. 

/лепка 

/аппликаци

я 

 

 

 

09.20-09.40 

Физ-ра 

 

Коммуникац

ия 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

Коммуникац

ия 

 

10.20-10.45 

Музыка 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Худ-ое тв-

во/рисовани

е 

 

 

 

Коммуникац

ия 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

10.15-10.40 

Физ-ра 

 

Худ-ое тв-

во/рисовани

е 

 

 

 

 

 

ФЦКМ 

 

10.45-11.15 

Физ-ра на 

улице 

 

Худ.тв/рис

ование 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

Коммуника

ция 

 

11.20—

11.50 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Худ.тв/леп

ка/апплика

ция 

 

 

Коммуника

ция 

 

Худ.тв/леп

ка/апплика

ция 

 

11.55—

12.25 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

Коммуника

ция 

 

09.50-10.10 

Музыка 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

Коммуника

ция 

 

09.45-10.10 

Физра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Худ.тв/рис

ование 

 

Коммуника

ция 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

Худ.тв/рис

ование 

 

 

 



 2 мл.гр. 

«Ладушк

и» 

2 мл.гр. 

«Малышо

к» 

Средняя 

группа  

«Солнышко

» 

Старшая 

группа 

«Ромашка» 

Старшая 

группа 

«Одуванчи

ки» 

Подготови

тельная 

группа  

«Сказка» 

Подготови

тельная 

группа  

«Бабочки» 

Подготови

тельная 

группа  

«Ребята-

шустрята» 

Средняя 

группа 

«Колоколь

чик» 

Старшая 

группа  

«Улыбка» 

Средняя 

группа 

«Любозна

йки» 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

ФЦКМ 

 

09.25-

09.40 

Музыка 

 

Конструк

тивно 

модельна

я 

деятельно

сть 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

09.00-09.15 

Музыка 

 

09.25-09.40 

Физ-ра 

 

Конструкт

ивно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

ФЭМП 

 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

  

 

 

15.15-15.35 

Музыка 

 

ФЭМП 

 

10.20-10.45 

Физ-ра 

 

Худ.тв/лепка

/аппликация 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

ФЭМП 

 

09.50-10.15 

Музыка 

 

11.25-11.50 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 

 

10.25-10.55 

Музыка 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

ФЭМП 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.15-16.45 

Музыка 

ФЭМП 

 

12.00-12.30 

Физ-ра 

 

Худ.тв/рис

ование 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

ФЭМП 

 

09.50-10.10 

Физ-ра 

 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Конструкт

ивно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

ФЭМП 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Худ.тв/леп

ка/апплика

ция 

 

 

 

 

 

ФЭМП 

 

 

10.55-11.15 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

15.45-16.05 

Музыка 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

ФЭМП 

 

09.30-

09.45 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

ФЭМП 

 

Худ.тв/рис

ование 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

. 

 

09.00-09.20 

Физ-ра 

 

 

Конструктив

но 

модельная 

деятельност

ь 

 

Худ.тв/лепка

/аппликация 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

09.00-09.25 

Музыка 

 

Коммуникац

ия 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Конструктив

но 

модельная 

деятельност

ь 

 

Коммуникац

ия 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Конструктив

но 

модельная 

деятельност

ь 

 

ФЭМП 

 

10.25-10.55 

Физ-ра 

 

Конструкт

ивно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

15.15-15.45 

Музыка 

ФЭМП 

 

11.45-12.15 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

ФЭМП 

 

Худ.тв/рис

ование 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

 

 

15.55-16.25 

Музыка 

09.35-09.55 

Музыка 

 

Худ.тв/рис

ование 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Коммуника

ция 

10.05-10.30 

Музыка 

 

 

11.05-11.35 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Худ /тв 

/рисование 

ФЦКМ 

 

09.55-10.15 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 



 2 мл.гр. 

«Ладушк

и» 

2 мл.гр. 

«Малышо

к» 

Средняя 

группа  

«Солнышко

» 

Старшая 

группа 

«Ромашка» 

Старшая 

группа 

«Одуванчи

ки» 

Подготови

тельная 

группа  

«Сказка» 

Подготови

тельная 

группа  

«Бабочки» 

Подготови

тельная 

группа  

«Ребята-

шустрята» 

Средняя 

группа 

«Колоколь

чик» 

Старшая 

группа  

«Улыбка» 

Средняя 

группа 

«Любозна

йки» 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

09.00-

09.15 

Музыка 

 

Худ.тв. 

/лепка 

/аппликац

ия 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

ФЦКМ 

 

09.25-09.40 

Музыка 

 

10.45-11.00 

Физ-ра   

 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 ФЦКМ 

 

 

Чт.Худ. 

литературы 

15.45-16.05 

Музыка 

 

ФЦКМ 

 

Худ.тв/рисо

вание 

 

10.10-10.35 

Физ-ра   

 

Чт.Худ. 

Литературы 

 

 

ФЦКМ 

 

Худ.тв/рисо

вание 

 

09.50-10.15 

Музыка 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

Коммуника

ция 

 

09.30-10.00 

Физ-ра   

 

Худ.тв/рис

ование 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

ФЦКМ 

 

Худ.тв/рис

ование 

 

11.10-11.40 

Физ-ра   

 

Коммуника

ция 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

ФЦКМ 

 

Конструкт

ивно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

10.25-10.55 

Музыка 

 

11.50-12.20 

Физ-ра 

 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.20 

Физ-ра 

 

ФЦКМ 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

ФЦКМ 

 

Конструкт

ивно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

 

 

Худ.тв/леп

ка/апплика

ция 

 

 

Конструкт

ивно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

15.15-15.35 

Музыка 

 



 2 мл.гр. 

«Ладушк

и» 

2 мл.гр. 

«Малышо

к» 

Средняя 

группа  

«Солнышко

» 

Старшая 

группа 

«Ромашка» 

Старшая 

группа 

«Одуванчи

ки» 

Подготови

тельная 

группа  

«Сказка» 

Подготови

тельная 

группа  

«Бабочки» 

Подготови

тельная 

группа  

«Ребята-

шустрята» 

Средняя 

группа 

«Колоколь

чик» 

Старшая 

группа  

«Улыбка» 

Средняя 

группа 

«Любозна

йки» 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Худ-ое 

твор-во 

(рисоване

и 

09.55-       

10.10 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

09.30-09.45 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

09.00-09.20 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Худ.тв/рисо

вание 

 

 

 

Конструктив

но 

модельная 

деятельност

ь 

 

 

 

Худ.тв/рисо

вание 

 

11.20-11.45 

Физ-ра 

улица 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

Худ.тв/лепка

/аппликация 

 

11.55-12.20 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Коммуника

ция 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

Худ.тв/леп

ка/апплика

ция 

 

 

Конструкт

ивно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

09.35-10.05 

Музыка 

 

Худ.тв/рис

ование 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

 

Коммуника

ция 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

Худ.тв/леп

ка/апплика

ция 

 

10.20-10.40 

Физ-ра 
 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.25 

Музыка 

 

11.20-11.45 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

10.50-11.10 

Физ-ра 

 

Чт.Худ. 

Литер 

 

 

 

 

 


