
 

 

 

Примерная  циклограмма НОД в МАДОУ д/с №121 города Тюмени в 2020-2021 уч.г. (1 корпус) 

Д

е

н

ь 

2 мл.гр. 

«Сказка

» 

2 мл.гр. 

«Колокол

ьчик» 

2 мл.гр. 

«Кроха» 

2 мл.гр. 

«Радуга» 

2 мл.гр. 

«Цыплята

» 

Сред.гр. 

«Солныш

ко» 

Сред.гр. 

«Непосед

ы» 

Сред.гр. 

«Фантазёр

ы» 

Ст.гр. 

«Смешари

ки» 

Ст.гр. 

«Солнечн

ые 

зайчики» 

Ст.гр. 

«Ромашка

» 

Под.гр. 

«Теремок

» 

 

Под.гр. 

«Любозна

йки» 

 

Под..гр. 

«Весёлые 

ребята» 

 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Худ-ое 

твор-во 

(рисова

неи) 

 

09.15-

09.30 

Музыка 

в зале 

 
Чт.Худ. 

Литерат

уры 

09.00-

09.15 

Музыка в 

группе 

 

09.40-

09.55 

Физкульт

ур а в 

зале 

 

Худ-ое 

твор-во 

(рисован

ие) 
Чт.Худ. 

Литератур

ы 
 

09.20-

09.35 

Физкульт

ура в 

группе 

 

09.45-

10.00 

Музыка в 

группе 

 
Чт.Худ. 

Литератур

ы 
 

09.00-

09.15 

Музыка в 

группе 

 

09.40-

09.55 

Физкульт

ура в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

09.00-

09.15 

Физкульт

ура в 

зале 

 

09.30-

09.45 

Музыка в 

группе 

 

Худ-ое 

твор-во 

(рисован

еи) 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

Коммуни

кация 

Худ.тв-

во/рисова

ние 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.15 – 

15.35 

Музыка в 

зале 

Коммуни

кация 

Худ.тв-

во/рисова

ние 
Чт.Худ. 
Литер. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40 – 

16.00 

Музыка в 

зале 

Коммуни

кация 

Худ.тв-

во/рисова

ние 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.05 – 

16.25 

Музыка в 

зале 

Коммуни

кация 

 

10.00-

10.25 

Физкульт

ура на 

улице 

 

Худ.тв-

во/рисова

ние 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

Коммуни

кация 

 

10.25-

10.50 

Физкульт

ура на 

улице 

 

Худ.тв-

во/рисова

ние 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуни

кация 

 

10.50-

11.15 

Физкульт

ура на 

улице 

 

Худ.тв-

во/рисова

ние 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

10.00 – 

10.30 

Музыка в 

зале 

 

Коммуни

кация 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

 

Коммуни

кация 

 

10.35-

11.05 

Музыка в 

зале 

 

Худ.тв-

во/рисова

ние 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

Коммуни

кация 

 

11.10-

11.40 

Музыка в 

зале 

 

Худ.тв-

во/рисова

ние 
Чт.Худ. 

Литер. 
 



 

 

 

 

 
Д

е

н

ь 

2 мл.гр. 

«Сказка

» 

2 мл.гр. 

«Колокол

ьчик» 

2 мл.гр. 

«Кроха» 

2 мл.гр. 

«Радуга» 

2 мл.гр. 

«Цыплята

» 

Сред.гр. 

«Солныш

ко» 

Сред.гр. 

«Непосед

ы» 

Сред.гр. 

«Фантазёр

ы» 

Ст.гр. 

«Смешари

ки» 

Ст.гр. 

«Солнечн

ые 

зайчики» 

Ст.гр. 

«Ромашка

» 

Под.гр. 

«Теремок

» 

 

Под.гр. 

«Любозна

йки» 

 

Под..гр. 

«Весёлые 

ребята» 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

09.00-

09.15 

Физкул

ьтура в 

зале 

 

Констр

уктивно 

модель

ная 

деятель

ность 

 

Чт.Худ. 

Литерат

уры 

ФЭМП 

 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

 

 
Чт.Худ. 

Литератур 

ФЭМП 

 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 
Чт.Худ. 

Литератур

ы 

ФЭМП 

 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 

 

Коммуни

кация 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 

ФЭМП 

 

09.20-

09.40 

Физкульт

ура в 

зале 

 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

Чт.Худ. 

Литер. 

ФЭМП 

 

09.45-

10.05 

Физкульт

ура в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 

 

ФЭМП 

 

10.10-

10.30 

Физкульт

ура в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

09.30-

10.30 

Бассейн 

 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.15-

15.40 

Музыка 

в зале 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Чт.Худ. 

Литер. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.45-

16.10 

Музыка 

в зале 

ФЭМП 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.15-

16.45 

Музыка 

в зале 

 

 

ФЭМП 

 

10.35-

11.05 

Физкульт

ура в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литер. 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

ФЭМП 

 

11.10-

11.40 

Физкульт

ура в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литер. 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 

 

11.45-

12.15 

Физкульт

ура в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литер. 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

Д

е

н

ь 

2 мл.гр. 

«Сказка

» 

2 мл.гр. 

«Колокол

ьчик» 

2 мл.гр. 

«Кроха» 

2 мл.гр. 

«Радуга» 

2 мл.гр. 

«Цыплята

» 

Сред.гр. 

«Солныш

ко» 

Сред.гр. 

«Непосед

ы» 

Сред.гр. 

«Фантазёр

ы» 

Ст.гр. 

«Смешари

ки» 

Ст.гр. 

«Солнечн

ые 

зайчики» 

Ст.гр. 

«Ромашка

» 

Под.гр. 

«Теремок

» 

 

Под.гр. 

«Любозна

йки» 

 

Под..гр. 

«Весёлые 

ребята» 

 

с 

Р 

Е 

Д 

А 

ФЭМП 

 

09.20-

09.35 

Музыка 

в 

группе 

 

09.00-

09.15 

Физкул

ьтура в 

зале 

 

Коммун

и-кация 
Чт.Худ. 

Литерат

уры. 

09.00-

09.15 

Музыка в 

группе 

 

10.00 – 

10.15 

Физкульт

ур а в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литератур

ы 

09.20-

09.35 

Физкульт

ура в 

зале 

 

09.40-

09..55 

Музыка в 

группе 

 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 

 
Чт.Худ. 

Литератур

ы 
 

09.00-

09.15 

Музыка в 

группе 

 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

10.00-

10.15 

Физкульт

ура в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

09.40-

09.55 

Физкульт

ура в 

зале 

 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

ФЦКМ  

 

10.20-

10.40 

Физкульт

ура на 

улице 

 
Чт.Худ. 

Литер.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЦКМ  

 

10.45-

11.05 

Физкульт

ура на 

улице 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 

ФЦКМ  

 

11.10-

11.30 

Физкульт

ура на 

улице 

 

Худ-ое 

творчест

во/аппли

кация 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

ФЭМП 

 

Худ.тв-

во/рисова

ние 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

Худ.тв-

во/рисова

ние 

 
Чт.Худ. 

Литер.  
 

09.00-

10.00 

 Бассейн 

 

ФЦКМ  

 

Худ.тв-

во/рисова

ние 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

Коммуни 

кация 

 

11.30-

12.00 

Музыка в 

зале 

 

Худ-ое 

творчест

во/рисова

ние 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 

Коммуни 

кация 

 

10.55-

11.25 

Музыка в 

зале 

 

Худ-ое 

творчест

во/аппли

кация/ап

пликация 
 

Чт.Худ. 

Литер. 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-

10.50 

Музыка в 

зале 

 

11.15-

12.15 

Бассейн 
 

Чт.Худ. 

Литер. 



 

 

 

 

 

 
2 мл.гр. 

«Сказка

» 

2 мл.гр. 

«Колокол

ьчик» 

2 мл.гр. 

«Кроха» 

2 мл.гр. 

«Радуга» 

2 мл.гр. 

«Цыплята

» 

Сред.гр. 

«Солныш

ко» 

Сред.гр. 

«Непосед

ы» 

Сред.гр. 

«Фантазёр

ы» 

Ст.гр. 

«Смешари

ки» 

Ст.гр. 

«Солнечн

ые 

зайчики» 

Ст.гр. 

«Ромашка

в» 

Под.гр. 

«Теремок

» 

 

Под.гр. 

«Любозна

йки» 

 

Под..гр. 

«Весёлые 

ребята» 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

г 

Худ.тв-

во/лепк

а/аппли

кация 

 
Чт.Худ. 

литерату

ры 

09.00-

09.15 

Физкульт

ура 

улица 

 

Коммуни 

кация 

 
Чт.Худ. 

литератур

ы 

 

Коммуни

кация 

 

09.30-

09.45 

Физкульт

ура 

улица 

 
Чт.Худ. 

литератур

ы 

09.15-

09.30 

Физкульт

ура  

улица 

 

ФЦКМ 

 
Чт.Худ. 

литератур

ы 

ФЦКМ 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть. 

 

09.50-

10.10  

Физкульт

ура в 

зале 

 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

10.15-

10.35 

Физкульт

ура в 

зале 

 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

Чт.Худ. 

Литер. 

 

10.40-

11.00 

Физкульт

ура в 

зале 

 

ФЦКМ  

 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 

 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

 

 

15.15-

15.40 

Музыка в 

зале 

ФЦКМ  

 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 

 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

 

 

15.45-

16.10 

Музыка в 

зале 

09.00-

10.00 

Бассейн 

 

ФЦКМ 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 
Чт.Худ. 

Литер. 
 

16.15-

16.40 

Музыка в 

зале 

ФЭМП 

 

11.05-

11.35 

Физкульт

ура на 

улице  

 

Худ.тв-

во/лепка/

аппликац

ия 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 

 

ФЭМП 

 

11.35-

12.05 

Физкульт

ура на 

улице 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

ФЭМП 

 

12.05-

12.35 

Физкульт

ура на 

улице 

 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

09.45-

10.00 

Физкул

ьтура 

на 

улице 

 

ФЦКМ 

 
Чт.Худ. 

Худ-ое 

творчест

во/лепка/

аппликац

ия 

 

ФЦКМ 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

Худ-ое 

творчест

во/рисова

ние 

 

ФЦКМ 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

Коммуни

кация 

 

Худ-ое 

творчест

во/рисова

ние 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

09.30-

09.45 

Физкульт

ура на 

улице 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 

09.00-

09.20 

Музыка в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 

 

09.25-

09.45 

Музыка в 

зале 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 
Конструкти

вно 

09.50-

10.10 

Музыка в 

зале 

 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

Коммуни

кация 

 

10.20-

10.45 

Физкульт

ура в 

группе 

 
Чт.Худ. 

Коммуни

кация 

 

10.50-

11.15 

Физкульт

ура в 

группе 
 

Чт.Худ. 

Коммуни

кация 

 

11.20-

11.45 

Физкульт

ура в 

группе 

 
Чт.Худ. 

09.00-

10.00 

Бассейн 

 

ФЦКМ 

 

Худ-ое 

творчест

во/рисова

ние 

ФЦКМ 

 

Худ-ое 

творчест

во/рисова

ние 

 

10.30-

11.30 

Бассейн 

ФЦКМ 

 

Коммуни

кация 

 

Худ-ое 

творчест

во/рисова

ние 

 



Литер.  10.45-

11.00 

Музыка в 

группе 

 

 

 

модельная 

деятельнос

ть 

 

 

Чт.Худ. 

Литер. 
 

Литер.  
 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

Литер. 

 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

Литер. 

 
Конструкти

вно 

модельная 

деятельнос

ть 

 

 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

 
Чт.Худ. 

Литер. 

Чт.Худ. 

Литер. 

 


